Materska skola Chrastava,Revolucni 488 - prispévkova
organizace,463 31, Chrastava

Vnitini ¥ad vydejny - odlouéené pracovité MS Revoluéni 488

Platnost pro Skolni rok 2025/2026.
Telefon: 485 143 028

482 322 286

Vymezeni vnitfniho fadu Skolni vydejny

Vnitini ¥ad $kolni jidelny je soubor pravidel a opatfeni spojenych s provozem $kolni jidelny. Skolni jidelna
stravy zajistuje stravovani fadné zapsanych déti ve véku zpravidla od 2 do 6 let, déti s odkladem Skolni
dochazky (7 let) a stravovani zaméstnancl materské skoly.

Vnitini fad Skolni jidelny je zavazny pro vSechny osoby, které se v materské Skole stravuji a téZ pro
zakonné zastupce déti.

Vnitfni Fad skolni jidelny je stanoven na zakladé : zdkona ¢.561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisl
ministerstva Skolstvi, ve své ¢innosti se Fidi zejména Vyhlaskou 107/2005 Sb., o skolnim stravovani, ve
znéni pozdéjsich predpisd, vyhlaskou ministerstva zdravotnictvi  ¢.137/2004 Sb., o hygienickych
pozZadavcich na stravovaci sluzby a o zdsadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech
epidemiologicky zavaZnych ve znéni pozdéjsich predpisu, vyhlaskou ministerstva financi ¢.84/2005 Sb., o
nakladech na zavodni stravovani ve znéni pozdéjsich predpist .

1) Udaje o $kolni vydejné

Skolni vydejna je sou¢asti MS v Revoluéni 488, Chrastava.

Jidelna se nachazi v ptizemi MS.

Vstup do prostoru skolni jidelny je cizim osobam z hygienickych dlvodu zakazan!

Informace o $kolnim stravovani a jidelni¢ek jsou stravnikiim /zakonnym zastupcim/ poskytovany



prostfednictvim vyvésky ve vestibulu MS, telefonicky nebo osobné v kancelafi vedouci $kolni jidelny MS.
Skolni jidelna je opravnéna ke zméné jidelniho listku.
2)Jidelni listek a pitny rezim:

Jidelnicek sestavuje vedouci Skolni jidelny spolu s kucharkou tak, aby byly dodrZeny zésady zdravé
vyzivy a aby byly dodrZovany denni vyZivové normy u sledovanych potravin a v rozsahu dle § 4 odst. 3a 9
vyhlasky ¢.Vyhlaska 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani.

Jidelni¢ek je vyvésen ve vestibulu matefské Skoly.

Dle nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU), jsou na jidelnim listku uvadény alergeny dle seznamu.
Na nasténce je seznam alergen( zvefejnén. Jednotlivé alergeny jsou ocislovany a tato Cisla jsou pak
uvedena za pokrmem v jidelnim listku. Dietni stravu v sou¢asné dobé vydejna nepfipravuje.

Jidelni listek mGzZe byt zménén v zavislosti na doddvce potravin, havarijni situaci, nemoci, atd).
Pitny rezim

V pribé&hu celého dne je zajistovan v MS pitny rezim. Piti podle potfeby doplfiuje pracovnice jidelny. Piti
je k dispozici v konvicich na tfidach, ze kterych se mohou déti podle potfeby samostatné obslouZit a nalit
do svych hrnkd. O myti nddobi z pitného rezimu se stard pracovnice jidelny. | pfi pobytu venku je pro déti
ptipraveno dostateéné mnozstvi piti. Napoje se obméniuji: voda /vidy/, bylinné a ovocné ¢aje,
vitaminové napoje, ovocné sirupy.

3) Stravovani v MS

Détem v MS je poskytnuta : dopoledni presniddvka, obéd ,odpoledni svacina(pfi celodennim provozu
tridy).

Détem je poskytnuta: dopoledni pfesnidavka, obéd(pfi polodennim provozu tfidy)

Ovoce a zelenina jsou détem podavany formou ovocnych a zeleninovych tac(.
Dopoledni presnidavka se podava od: 8.30do  9.00 hod
Obéd se podava od: 11.30do 12.00 hod

Odpoledni svacina se podava od : 14.30do 15.00 hod

Skolni stravovani v materské gkole zabezpecuje:



pracovnice Skolni kuchyné (ranni pfesnidavka, obéd a odpoledni svacina)
V dobé od 7,45 - 8,15 hod pfipravuje pani kucharka podle jidelnicku ranni presnidavku,
Pokrmy pFipravuje ze surovin zakoupenych na sklad MS v Revoluéni 488.

Do 9,00 hod myje nadobi po ranni pfesnidavce a postupné si pfipravi jidelnu pro vydej obéda (talife,
pfibory, pitny rezim).

V ¢asech 10.30.hod -10.45 hod je autem (vymezenym pouze pro prepravu obédl) dovezen obéd ze
Skolni jidelny v Chrastavé, v nadobach, které odpovidaji hygienickym predpisdm. Udrzbu gastronadob
zajistuje materska skola. Pracovnice postupuje podle kritickych bodd HACCAP, obéd ulozi do ohfevné
vany, provadi méreni pokrm( a zapisuje hodnoty, poptipadé obéd zahreje na teplotu stanovenou pro
vydej.

Vydej obéda je v dobé 11.30- 12,00hod.

V dobé od 12,15- 13,45 hod -pani kucharka myje veskeré nadobi po vydeji obéda, zajisti uklid kuchyné a
jidelny.

V Case od 13,45 - 14,15hod pfipravi odpoledni svadinu.

Vydej svaciny je od 14,30 - 15.00hod. SoubeZné odmyva nadobi po odpoledni svaciné.

4) Uhrada za stravovani:

a)Vyse stravného:

Podle Vyhlasky 107/2005 Sb. o Skolnim stravovani jsou Zaci zafazovani do vyZivovych norem a financ¢nich
limitd rozhodnych pro stanoveni vyse stravného podle data narozeni. Do vékovych skupin jsou Zaci
zafazovani na dobu Skolniho roku, ve kterém dosahuji véku podle bod( 1. aZ 4. Dle skolského zakona
561/2004 Sb. § 24 skolni rok zacdina 1. zafi a kondéi 31. srpna nasledujiciho kalendafniho roku.

norma (déti 2-3 leté) norma (déti 4-5leté)

presnidavka 12-K¢ + ndpoj 3,-K¢ = 15,-K¢ presnidavka 12-K¢ + 3,-K¢ = 15,-K¢
obéd 28,-K¢ + napoj 1,-K¢ = 29,-K¢ obéd 28,-K¢ + 1,-K¢ = 29,-K¢
svacina 11,-K¢ + ndpoj 2,-K¢ = 13,-K¢ svacina 11,-K¢ + 2,-K¢é = 13,-K¢
cena cely den 57,-K¢ cena cely den 57,-K¢

cena po obédé 44,-K¢ cena po obédé 44,-K¢



norma (déti- 6 leté,povinné predskolni) norma (déti 7-leté s odloZzenou skolni dochazkou)

presnidavka 12-K¢ + ndpoj 3,-K¢ = 15,-K¢ presnidavka 12-K¢ + 3,-K¢ = 15,-K¢
obéd 28,-K¢ + napoj 1,-K¢ = 29,-K¢ obéd 31,-K¢ + 1,-K¢ = 32,-K¢
svacina 11,-K¢ + ndpoj 2,-K¢ = 13,-K¢ svacina 11,-K¢ + 2,-K¢ = 13,-K¢
cena cely den 57,-K¢ cena cely den 60,-K¢
cena po obédé 44,-K¢ cena po obédé 47,-K¢

Pfehled stravovanych a prehled odebranych jidel zapisuje vedouci jidelny.

b)Placeni stravného :

Placeni stravného se provadi: trvalym prikazem na ¢islo Gétu MS  : 986 064 309/0800
Do zpravy pro pfijemce napsat: jméno ditéte. U sourozencli mohou byt platby sloucené.
Termin placeni:  do 15.dne v mésici, ktery bézi

Pfeplatky za stravné se vraceji ~ 1xvroce atov mésici: Zafi zpétnabankovni Ucty, ze kterych jsou
platby provadény.

Ve vyjjimecnych pripadech Ize zaplatit v hotovosti.

5) Odhlasovani stravy

Odhlaseni stravy musi byt provedeno do 8,00 hod .
Pokud rodi¢ nahlasi pozdéjsi prichod ditéte (IékafF), je dité zapocitano do dochazky.

Z tohoto dlvodu musi byt stravnici ve skolce taktéz do 8,00, kdy pracovnice jidelny seéte presny pocet
déti na tfidach a nanormuje pro tento den celodenni pokrmy.

Pokud je dité v mateiské skole pfitomno, odebira stravu vidy.

Pokud dité s celodennim pobytem jde po obédé dom a rodi¢ vyZaduje odpoledni svacinu, muze rodic
dité privést do materské skoly ve stanoveny ¢as vydeje odpoledni svaciny, aby si dité mohlo pokrm snist.
Z hygienickych dlvodl se pokrmy nevynaseji z materské skoly. Odpoledni svacina se pfipravuje pdal
hodiny pred samotnym vydejem.



6)Prihlaseni ke stravovani:

Stravnik je ptihlasen na skolni rok ke stravovani s predanim prihlasky do materské Skoly.

7).Prava a povinnosti déti a zakonnych zastupcu déti

1. Déti maji pravo stravovat se ve Skolni jidelné podle Skolského zdkona. Maji prdvo na kvalitni a
vyvaZzenou stravu.

2. Déti se chovaji slusné, dodrzuji pravidla kulturniho chovéni a stolovani, respektuji pokyny
pedagogl, vedouci skolni jidelny a kucharky.

3. Zakonny zastupce ma pravo vznaset pripominky a podnéty k praci skolni jidelny u vedouci
Skolni jidelny nebo feditelky skoly, v pfipadé nespokojenosti s vyfizenim stiznosti ¢i podnétu se mohou
obrdatit na nadfizeny nebo kontrolni organ poskytovatele s podnétem na prosetifeni postupu pfi
vyfizovani stiznosti.

4. Zakonny zastupce ma povinnost informovat vedouci skolni jidelny o zméné zdravotni
zpUsobilosti ditéte, v dobé nemoci neprodlené dité odhlasit z obéd(, respektovat dobu odhlasovani
obéd(l a dodrzovat terminy splatnosti Uplaty za Skolni stravovani.

5.Déti jsou seznamovany se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi, pravidly chovani a hygieny.
6.Déti nejsou do jidla nuceny.
7.Po celou dobu vydeje a stravovani je zajistén dohled nad bezpecnosti a ochranou déti.

8.Mezi jednotlivymi intervaly stravovani je zajistén uklid stol( a podlahy v jidelnach.



Matei'skd $kola, Chrastava, Revoludni 488 — pfispévkova organizace
46331 Chrastava

Dietni stravovani v materské Skole

C.j.131/2024 | Skartagni znak: S 10
Uginnost od: 1. 8. 2024 Vydala: Bc. Katefina Pifvoznikovd, MBA
Pravni ramec

e Zakon &. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zédkladnim, stfednim, vyS$8im
odborném a jiném vzd&lavani ve zn&ni pozdgjsich piedpisl — ustanoveni §

121

e Vyhlaska & 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani ve znéni pozdéjsich
predpist

e Zdakon &. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluZbich ve znéni pozdé&jSich
predpist

Dieta je charakterizovéna jako 1é¢ebné opatient, které méd vést k n&jaké pozitivni
zmé&né stavu dané choroby, zmirn&ni nebo odstranéni zdravotnich potiZi.
Zajisténi dietniho stravovani neni pfedmétem Cinnosti Skolni jidelny. Dochéazka
dé&ti s dietnim stravovanim je mon4 jen po vzijemné dohodé mezi matetskou
‘$kolou a zakonnymi zéstupci ditete.

Podminky dietniho stravovani v MS:

e Pisemné vyjadfeni praktického 18kate (pediatra, dietologa) o jakou dietu
se jedna (zprava musi obsahovat, co konkrétn€ dit€ nesmi)

e Ze strany rodi&i doneseni ndhradniho jidla, které dité miZe konzumovat
(v uzaviratelné krabiéce nebo origindlnim kelimku, vZdy oznatené
jménem ditéte a datem pfedani) — ve je ihned uskladnéno v lednici

e V pipad® vaZného dietniho onemocnéni, kdy dit& nemiiZe v MS

- konzumovat ¥4dné pokrmy, musi rodie ditti donést do MS viechnu
stravu, v&etnd pitného rezimu. Tato strava musi byt plnohodnotnd a musi
spliiovat podminky pravidelného stravovéni. .

o Smlouva mezi matefskou kolou a rodii ditéte o podminkach ,,jiného*
stravovani. ‘

Platba za stravovani

Dietnfm stravovénim nemiiZe byt sni¥ena platba za stravovani. Jidlo, které dité
v mateiské dkole nesni;je podle pravidel EU povaZovéna za ,.zbytek a musi byt
zlikvidovéno. Nelze ani ,,zbytky* expedovat (dét ditéti v krabiéce domi),
protoZe timto by byly poruSovany hygienické predpisy: =~

V piipadé, kdy si dit& nosi veSkerou stravu, platba za stravné odpada.



V nasich zafizenich vyuZivame z hygienickych divod( a malych prostor v kuchynich ,pouze

1/ Donasky vlastni stravy/v Krabiéce/ .

Zavérecna ustanoveni

Vnitini fad Skolni jidelny byl projednan na provozni poradé.

S vnitfnim fadem $kolni jidelny jsou zakonni zastupci sezndmeni na Uvodnich tiidnich schdizkach. Rad je
rovnéz vyvésen k nahlédnuti na nasténce skolni jidelny.

Tento vnitini fad Skolni jidelny nabyva ucinnosti dne  1.9.2025

V Chrastavé 1.9.2025 Vedouci $kolni jidelny : Radka Trakalova






